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Sigtunastiftelsen 15 – 16 mars 2010

En konferens om synen på människan: att vara
yngre och att vara äldre.
I samverkan med pro, spf, skpf, sprf och rpg

65+
– Ålderism eller 

plusvärde?

 



P R O G R A M  

Måndag 15 mars

09.30 Registrering och ankomstkaffe 

10.00 – 10.10 Välkommen

10.10 – 11.00 65 +  – ålderism eller plusvärde? 
Lars Andersson, professor i gerontologi, 
Linköpings universitet

11.05 – 12.00 Vishet och åldrande i olika kulturer
Mikael Kurkiala, kulturantropolog, 
Uppsala universitet

12.00 Lunch

14.00 – 15.00 Det positiva åldrandet 
– en hjärnforskares perspektiv
Rolf Ekman, professor em i neurokemi, 
Göteborgs universitet

15.00 – 15.30  Kaffe
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15.30 – 16.30 Reflektionspass i grupper

18.00 Middag

19.30 Kulturprogram med anknytning till 
Sigtunastiftelsen i kapellet

20.30 Vickning, Sällskapsvåningen

Tisdag 16 mars

09.00 – 10.00 Värdegrunden i äldreomsorgen
Maria Larsson, statsråd

10.00 – 10.30 Kaffe

10.30 – 11.00 Observatörsrapport: Vad har vi sett och 
hört och hur går vi vidare? 

11.00 – 12.00 Panelsamtal under ledning av journalisten 
Ann Lagerström

12.00 Lunch



INFORMATION

Box 57, 193 22 Sigtuna
08 – 592 589 00
www.sigtunastiftelsen.se

BESÖKSADRESS

Manfred Björkquists allé 4

– en innerlighetens värld i verkligheten –
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