Att mota manniskor i kris
Sigtunastiftelsen 7 — 8 oktober

Praster och diakoner méter ofta manniskor i svara situationer - ibland i akut kris.
Kyrkans medarbetare blir ocksa engagerade vid mindre och storre katastrofer. Det ar
viktigt att vara rustad for dessa handelser. Sigtunastiftelsen erbjuder en dygnslang
kurs, dar syftet ar att ge fordjupad kunskap om krisreaktioner och férhallningssatt.
Kursen innehaller férelasningar och samtal och vander sig i forsta hand till praster,
pastorer, diakoner och andra inom kyrkorna som i sitt arbete méter manniskor i kris.

Kursansvariga: Lars Bjérklund, kaplan Sigtunastiftelsen och Kerstin Dillmar,
sjukhusprast Akademiska sjukhuset.

Medverkande: Kerstin Berg Johannesson, psykolog och med.dr, Fatemeh Sonbol,
kurator, samt Charlotte Alfvin.

Pris 875 kr. Boka din plats On-line via www.sigtunastiftelsen.se.
Anmalan senast 16 september.

Program

Torsdag 7 oktober

09.45 Ankomst. Kaffe serveras i Rosengardssalen

10.15 Valkomna och presentation

10.30 Traumatisk utsatthet, forluster och aterhamtning efter katastrofer hos
Overlevande och deras anhoriga - Kerstin Bergh Johannesson

12.00 Middagsbon

12.15 Lunch

13.30 Charlotte Alfvin berattar om sina traumatiska upplevelser i samband med
Tsunamikatastrofen

14.15 Samtal med Kerstin Bergh Johannesson och Charlotte Alfvin

15.00 Kaffe

15.30 Varje manniska — en varld Kerstin Dillmar

16.30 Fri tid

18.00 Middag

20.00 Samtal utifran egna erfarenheter

21.30 Aftonbon

Darefter samvaro pa sallskapsvaningen

Fredag 8 oktober

07.30 Frukost

09.00 Kulturméten i svara situationer - Fatemeh Sonbol

10.15 Kaffe

10.45 Att hitta sprak for det outhardliga - Lars Bjérklund

12.00 Middagsbon

12.15 Lunch

13.30 Kyrkornas uppgifter vid katastrofbearbetning pa lang sikt -

Kerstin Dillmar och Lars Bjoérklund

Valkommen att anmala Dig!


http://www.sigtunastiftelsen.se/

