Skam, skuld och samvete

Den sette fristtende konferensen i samarbete
mellan lalsebefiamjarna eclsigtunastifielsen
20-21 nevember 2009.

Syftar till' lakekonst
Kyrkan och sjukérdens gemensamma. ansvar
IHelhetssyn; Kropp, 4 och Ande




Lao Tzu

Intet under himler: mjukarean vatien
Dockar intet starkare i kampen mot detrda.
Intet kan taga dess plats.

Det vekaovervinner det stela.

[Det svagavervinner det starka.

Ingen finns sem; inte vet detta.

Dock finns Ingen seméttar sig efter detta.
Darfor sger den.vise:

Den som tar asig rikets olyckeden
Sitteroverst vid altaret.

Den som tar asig rikets synder

Ma kallas \érldens konung.

Sanna ord ser ut som paradoxer.
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"Cleanseour sins not only our face:




Skams inte for att du ar manniska — var stolt




Grurnclen

Frilvilja

Arisvar

Skuld

Forloracd gernensikeap

Dei djupa lyssnandet nar olivit pordit



Skarrn

Vern jelgér

en ransla sorn man vill ol av med lixsorn
réclslar ocrangest

Géller pevarandet av den egna integriieien | eti
soclalt sarnmanneng

r

Fler erJOOJrllrmrJom, annars skulle vorgripa
0S5 @BLVErarcre



Skarrn

Allzy par vi parskarr, e

acler ocn andras
Vingrlipoarer
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Skarn ocn skuldéss
a1V Offret

<z ey OrOvarer merl

U)

et parn djs Ui il syndaoock
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Skarnvigen

srarnmen grarner sig 1 min Kropp. Jedr )
nojd rmed Kropper, Kropperogont
Exsienilell srarta 'r'f Jmmmem drgifiar rela



Sikuld ocn skuldéns)

U)

ognitiy ocn erotionell upplevelse av grott
ot en moralisy starndard

ernotionell sglvoestrafining or ait na Ororuilt
sig rnot arndra
Opjerily, exisien
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lell skuld kan e] oratas oori
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Sikuld

R

osyroterapl varn rer ornrma frarrn il der)
Astentiella skulden men sea#l

Den verkliga skuldends mer onin der
falsia srulden, arfor doljer mean dern desto
frier.
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Selfnverte

sarmveie = vetande illsammans med agra

INsiars

\/]H vl nel ett Slvmecdvetande sorn visar 0ss
"=2500m | erl speysy

&

Mz ke eddrig kornrne g 2t rrzrér
siyldiy, varadrsonas, med ancdra, sidly
ocr Gud
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Selfnverte

Vi near ett djuot <lsliv ocrn Gud kan vara rmed
055 | allt.
Dei finns apsolut onda tankar ocn nandlingar

Jag olir il 1 rrotet med den andre (rarning,
cver 1 rmin ¥ropp.



SKErn ocn sory

varn wlla il depression

NG

rusen sorgétla il depressior

Der sorg sorn inte nerait tarar kan 2arncdra
QrJrlf] eIl ('FI‘EI



artera Skarmrnern

Riiisnaverisien ander skarmrnern i

MIssorUi sorrn &it aift neriers sKarmirmer
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Farniasl ocn srapancde sofi sl nantera
SKarnrmer)

Clvilxurage mot skarnrmen?
Skarnren rasteflskas pbort

Svert aitt tala orn den
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Lyssnaricle ocn sarmizal

Sjdlawvard — aitt rrite Gud

syroteraok atl rroia sig gy, ocrneyviver
Sucl?



SJ alviansla

Slalvicénsla | sin xornpeierns?
Sjelvicansla  sin glvicannecdorn orr sitt

Inrersta gsen?
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Avgliftal sxarnrner, o@ita din nistoria. Bl roti
| cin pefitelse av it ansikie sorm Déitar ocr)
2| corner.” Det c2r ©Unde varza min nisiorla
Negon rreste fElsa mig Elkornemen in |
Jernensaper

Bryt rnegzaiva grundantagander,

Ljuset @nds | rmitt Inre, updEiielse,
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Girel sinel ar s ait de plir il
vélsignelse or andra
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rFlelad =
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Hlelad =

arler till senningen ocn verrligneten
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Vagern vidare

(

1 siyldig
Slalvicannecdorn med auining

Jagar inie ond oc

Bropyydancde relatlonerfrexsiull
ANy ining
sorgearpeiopornar or livet

0 L}

Forlzizlse ocndrsoning



Skarnrmern

Svert aitt erlénnea risshandel skarnligt, kan &)
forlcias

Bkt o forlztelse intr en annar sorn intdner rnig
Ltan Kinner rmed iy, kanskedier?

Gottg‘o‘rere oioring?
Tilln origriet

MNer sikarnmen siegras vill jag uctra ati finnas ill
Srambsir g) neller nra
VATV, mrlmmmga/ erl eriner

SKarr— overglve nei, ensarnnet, odugliy, rminskar
livsianslar, Slvicer nslan och rnecinslzn



Frlvilja

At vara | rerlekensopperinet

Eller engagera sig 1 oliika slags galernsikap?



sruldutvecrling

Jag iricor rmig ocr olir ett eget &y 1 relailon
till andra

Dzlig sjElvicénsla alltid kopplad fill
siuldidnslor

| VIssa nern fostras skuléislor



Seafrnyeia

Verr witer norrnen?

J ensyilda fallet? Sarnveiet eftérriuft
\EJJE cdning ocn 1 narrnoni med rnicgky?
Just nu skapar Gud ocauerkear rirz tankeyr
oCrl it sarnveie?
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Skarnlosnet

/

Skarnrner skyddar os@iratt Orgrips o
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